[image: ]		












Au sein de cet environnement où les enfants sont laissés libres d’agir, ils doivent apprendre à conquérir leur indépendance.
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désire lui parler, et enfin, comment mettre ses chaussures
seuls et ranger leurs chaussons au bon endroit alafindejour-
née. Nous prenions vraiment le temps de montrer tous ces
gestes aux plus jeunes dés leur arrivée dans la classe®.

Nous n’hésitions pas a faire ces petites démonstrations
autant de fois que nécessaire, ou a réorienter les gestes des
enfants par touches discrétes et non intrusives avant qu'ils
ne se découragent. Laisser I'enfant se débrouiller seul lors-
qu’il se retrouve dans une impasse, sous prétexte de ne pasle
déranger, serait en effet une grande erreur: cela le placerait
dans une grande difficulté et dans une grande insécurité. Il se
découragerait, et se mettrait a détourner le matériel qu'il est
en train d’utiliser.

Voici ce que Maria Montessori écrivait': « Quand I'en-
fant est absorbé par son “grand travail”, la maitresse doit
respecter sa concentration et ne pas le déranger, ni par des
louanges, ni par des critiques. De nombreuses maitresses ont
pris ce principe de maniére trés superficielle. Apres avoir dis-
tribué le matériel, elles se retirent et gardent le silence, quoi
qu'il arrive. Il ’ensuit un grand désordre dans les classes. [...]
Une fois, je vis une classe entiére d’enfants désordonnés qui
utilisaient mal tout le matériel. La maitresse errait dans la
classe tout doucement, aussi silencieuse qu'un sphinx. Je lui
demandai s'il ne valait pas mieux que les petits aillent courir
au jardin. Elle passa alors d’un enfant a l'autre, en murmu-
rant & chacun un mot a loreille. “Que faites-vous?” lui de-
mandai-je. “Je parle doucement, pour ne pas les déranger.”
Cette maitresse faisait une grave erreur; elle craignait de
déranger le désordre, au lieu de s'occuper de rétablir ordre
qui, seul, favorise I'activité individuelle de I'enfant.»
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Les premiers gestes de I'autonomie

Au sein de cet environnement ou les enfants sont lais-
sés libres d’agir, ils doivent apprendre a conquérir leur in-
dépendance. Afin de les accompagner dans cette conquéte,
I'adulte veille 2 montrer explicitement aux jeunes enfants
les premiers gestes de I'autonomie. Au sein de la classe ma-
ternelle de Gennevilliers, nous procédions a des démons-
trations courtes et répétées, ce qui permettait aux chemins
neuronaux nouvellement créés de se consolider. Ces séances
€taient toujours individuelles, claires, précises, logiques,
voire silencieuses, afin que la transmission des gestes ne soit
pas parasitée.

Nous montrions aux enfants comment mettre leurs chaus-
sons seuls le matin, comment ranger leurs chaussures au
bon endroit, comment prendre une activité délicatement sur
Iétagere sans la renverser puis la ranger & sa place, comment
dérouler et rouler un tapis, comment marcher dans la classe
sans déranger les autres enfants, comment ranger leur chaise
apres s'étre levés, comment parler bas, comment ouvrir et
fermer une porte sans la claquer aprés étre revenus des toi-
lettes, comment se moucher, comment Pposer délicatement sa
‘main sur I'épaule d’un adulte lorsqu'il est occupé et que I'on
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