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L’autonomie au quotidien dans la classe

Puisqu’a cet age I'enfant construit les fonctions essen-
tielles de son intelligence par son activité autonome accom-
pagnée, favoriser I'autonomie fut le premier critére sur lequel
la classe maternelle de Gennevilliers fut pensée: tout I'envi-
ronnement, ainsi que I'étayage humain, devait permettre,
soutenir et faciliter 'autonomie des enfants.

Nous aidions et encouragions les enfants 2 étre autonomes
toute la journée: ils devaient choisir seuls les activités qu'ils
voulaient effectuer (parmi celles qui leur avaient été présen-
tées), et nous les encouragions 2 les mener seuls jusqu’a leur
terme. Nous nous rendions bien évidemment disponibles dés
qu'ils en avaient besoin, mais ils devaient veiller eux-mémes
A ranger ensuite a sa place le matériel qu'ils avaient utilisé.
Nous les encouragions a s’habiller seuls apres la sieste, 4 se
laver les mains seuls sans mettre d’eau au sol, a aller aux
toilettes seuls, a dérouler et rouler de maniére ordonnée leur
tapis de travail, & se moucher seuls lorsque cela était néces-
saire, & balayer les petits morceaux de papiers tombés au sol
apres leur activité de découpage, a laver seul une table salie
de peinture, a retirer la poussiére qui recouvre le matériel di-
dactique, a retirer les saletés présentes sur un tapis d'activités
en le brossant, a ranger et plier eux-mémes leurs affaires, 2
ranger leur chaise délicatement, & marcher en contournant
les tapis au sol, ou encore  ouvrir et fermer la porte de la
classe avec délicatesse, etc.

Nous prenions tout le temps nécessaire pour accompa-
gner le développement de I’autonomie des enfants, dans
les moindres gestes quotidiens. Car, lorsque les enfants
étaient autonomes, lorsqu’ils étaient capables de mémoriser
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