
POLITIQUE ET PRATIQUES POLITIQUES

Dire pour de vrai...

Il s’agit de retirer toutes les catégories de mots de la langue de bois (euphémisme, mots techniques 
et jargonnants, sigles, anglicismes, mots fouines ou mots vides, etc... ) et de les remplacer par des 
mots concrets qui permettent de penser la réalité ou de traduire concrètement ce qu'il se passe. 

Exemple de partie de projet pédagogique sans langue de bois correspondant à « Accompagner les 
enfants dans la gestion de leur propre rythme »

Les animateurs et animatrices laisseront les enfants se coucher à l'heure qu'ils et elles le veulent. 
Les enfants fatigué.e.s pourront faire la sieste et la grasse matinée dans leur chambre ou dans un 
endroit calme et confortable aménagé pour le repos avec matelas, couette, rideaux. Les animateurs 
et animatrices discuterons de la fatigue avec les enfants qui se sont couchés après 22h sans leur 
dire que ce n'est pas bien ou qu'il devrait se coucher plus tôt.

A votre tour chercher une situation ou on utilise particulièrement la langue de bois et d'écrire pour 
de vrai (vous pouvez prendre une plaquette de présentation associative ou de présentation de 
projet...)

Atelier pratique « manipulations par le langage »


