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Les stéréotypes sexués présents dans ma vie – les assignations

Service d’éducation permanente – Ceméa Belgique, Pour une éducation à l’égalité des genres

[bookmark: _GoBack]Une liste de 10 stéréotypes sexués, donnée à chacun-e. Demander de s'isoler dans la pièce, de se trouver un espace.

Première phase
En silence. Temps de réflexion individuelle sur « Comment chaque stéréotype est à l’œuvre dans ma vie ? Comment je le mets en œuvre ? / Comment il est mis en œuvre sur moi ? »

Deuxième phase
En silence et individuellement toujours, classement du « stéréotype qui prend le plus de place dans ma vie, qui a le plus d'impact dans ma vie à celui qui en a/prend le moins ».

Troisième phase
Échange en GDV/en duos ou trios (pas de retour au grand groupe) : vécu de chacun-e, comparaison des classements individuels, constats...
image1.png
CFMEA




