
CEMEA Formations à l’animation 

 

Autour de la connaissance des enfants Annexe B1 
Fiche formateur 

Durée : 
3 moments de 1h30 à 2h chacun 
 
Modalités : 
Chaque temps de formation est consacré à une tranche d’âge : 
 - 3 / 7 ans 
 - 7 / 11 ans 
 - 11 / 14 ans 
 
Déroulement possible pour chaque séance : 
 
Tout le stage regarde une vidéo qui concerne la tranche d’âge dont il est question : 
 - « petit mais capable » ou « repas en centres maternels » pour les 3 / 7 ans, 
 - « une journée à Aubure » pour les 7 / 11 ans, 
 - « Rendez-vous d’été » ou « La part du jeu » pour les 11 / 14 ans. 
 
Ensuite ont donne des consignes d’observation en demandant à chaque personne d’observer un 
aspect parmi les 4 : 
 - relations enfants / enfants, 
 - relations enfants / adulte, 
 - autonomie dans les aspects de vie quotidienne, 
 - les activités, les jeux. 
 
Tous les participants regardent à nouveau la vidéo en observant un aspect précis. 
 
Ensuite, on peut se répartir en plusieurs petits groupes (en ayant dans chaque groupe des gens 
qui ont observé chacun des 4 aspects) et s’en suit une discussion où le formateur essaye de faire 
émerger les principaux éléments de connaissance concernant la tranche d’âge étudiée. 
 
A la fin de chaque moment de ce type, sont affichés les points de repères présentés dans les 
Annexes B2 à B4. 
 
N.B. 
Evoquer lors du  premier temps sur les 3-7 ans les phénomènes de maltraitance et les différentes 
procédures de signalement. 
 
 


